
FCIL FORMATION COMPLEMENTAIRE D'INITIATIVE LOCALE  

 
 
PREPARATION AUX CONCOURS DU SECTEUR 
SANITAIRE ET SOCIAL 
 
Concours préparés : 
 

      - Aide Soignant 
      - Auxiliaire de Puériculture 

 
Les titulaires de diplômes du secteur sanitaire et social de niveau V, 
ainsi que les titulaires d'un bac sont dispensés des épreuves 
d'admissibilité à ces deux concours. 

       
 
ORGANISATION DE LA FORMATION 
 

- 25 semaines de formation par alternance, comportant par semaine : 
de 9 à 13.5 heures de cours  réparties sur 2 jours au centre de formation 
3 jours en structure (le lieu de stage est à adapter au projet professionnel) 

- Deux périodes de 3 semaines de formation en entreprise à plein temps. 
 
 
CONTENU DE LA FORMATION 
 

- Préparation des épreuves écrites (5h par semaine) pour les candidats non dispensés. 
- Préparation des épreuves orales (5.5h par semaine) : techniques de communication, 

simulations d'entretiens… 
- Revue de presse (1.5h par semaine) : information, réflexion, prise de position… 
- Médiation (0.5h par semaine). 
- CDI (1h par semaine) : recherches personnelles. 

 
 
 


